(English version after the swedish text)

En mardröm som blev verklighet….

Hela min fina fjärde kattungekull född i Maj 2005 drabbades vid ca två veckors ålder av aggressiv kattsnuva. Under ett ganska snabbt förlopp avled kattungarna en efter en trots stora ansträngningar att rädda dem. Det hela visade sig bero på herpes… Det är inte svårt att förstå att detta inneburit en katastrof för katteriet och vår familj. 

Mamman Pixie och ungarna var isolerade från de övriga katterna redan sedan en tid före förlossningen. Helt klart är att Pixie är frisk smittbärare – hon nös några gånger dagarna före förlossningen och troligtvis blommade hennes smitta upp då. Var och när hon plockat upp denna smitta är omöjligt att säga eftersom herpes är så pass lurigt och gömmer sig i kroppen. Jag var dock dock tvungen räkna med att alla mina vuxna katter varit utsatta för smitta och därför kunde vara smittbärare. Herpessmitta börjar enligt uppgifter utsöndras under ca 1 vecka efter stressituationer och kan visa sig bara genom någon nysning eller ett rinnande irriterat öga men katten kan också må mycket sämre och visa andra influensaliknande symptom. Kattungar blir jättesjuka och därför räknar jag med att den något äldre kull jag hade samtidigt klarat sig från smitta eftersom det inte var minsta lilla sjukdomsproblem i den kullen. De hölls helt isolerade från de andra katterna tills en vecka efter andra vaccinationen. Detta är jag jätteglad över idag. Vaccinerade katter har skydd från herpes men det är tyvärr inte 100% och även vaccinerade katter kan bli sjuka och bli/vara smittbärare.
 
Jag blev under en redan tung period tvungen att välja om jag skulle fortsätta med avel eller lägga ner. Svaret var i och för sig enkelt - .Jag är inte klar med sphynxuppfödning ännu… Detta beslut fick en del tunga konsekvenser. Vi fattade det mycket svåra beslutet att kastrera och omplacera våra avelskatter. Ytterligare en vuxen hona var redan kastrat och på väg att omplaceras men av andra skäl. Dessa katter hade aldrig visat symtom på sjukdom och det var bara konstaterat att Pixie är smittbärare men risken fanns ändå att de andra skulle kunna vara smittbärare också. Detta hindrar som tur är inte dem från att leva långa och friska liv som härliga sällskapskatter. Jag hittade efter kräset letande nya fina hem åt dem. Att skiljas från dem var hemskt och det värker fortfarande i hjärtat men det känns skönt att veta att de har det bra. 
 
Det finns uppgifter om att ca 80% av alla raskatter är bärare av herpes. Det finns tyvärr ingen chans att ta reda på om de gör det förrän de visar sjukdomstecken och därmed sprider smitta. Det finns ett ”nytt” tillförlitiligt och enkelt test – PCR. Svabbprov tas från ögat och svaret kommer inom en vecka. 

Man kan också ta antikroppstest på kattungar innan första vaccinationen. När kattungarna är vaccinerade mot kattsnuva får de naturligtvis antikroppar till följd av vaccinationen. 
  
Denna situation är verkligen inget jag vill dölja eller skäms för. Jag hade en otrolig otur. Jag eliminerarade smittan från katteriet och fortsätter en hemsk erfarenhet rikare. I framtiden kommer jag om möjligt att jobba ännu hårdare för att skydda mina katter från smittor men det finns ingenting som säger att jag inte kan ha otur igen… 
A nightmare that became reality…

My beautiful fourth litter of kittens born in May 2005 got very aggressive cat flu at the age of two weeks. Although I worked very hard to save them they died from us one by one. It turned out the cause was herpes… A catastrophe for the cattery and my family.
The mother Pixie and the kittens were isolated from the other cats already since some time before the delivery.  It is without doubt Pixie is a healthy carrier of herpes. How or when she got it is impossible to tell… About a week before the delivery she sneezed a couple of times. Probably this was due to outbreak of herpes. Unfortunately I now had to assume that all my grownup cats had been exposed somewhere along the way and therefore also could be healthy carriers… According to information from the internet herpes in carriers breaks out about a week after stressfull situations. In mild cases it might just show as a  sneeze or a runny, irritated eye. But the cat can also show other flu-like symptoms. Kittens get very sick and might die. I had an older litter at the same time and luckily everything went without problems and none of the two kittens ever showed any signs of disease. They were kept isolated from the other cats until one week after the second vaccination and even after that I was careful about them socializing with the other cats. I am so relieved over this today. Cats that are vaccinated are protected from herpes but not 100%. Vaccinated cats can also get sick and/or carriers. 
 
In an already tough situation I had to make the decision if I wanted to continue breeding sphynx or stop. The answer was simple and hard at the same time – I am not ready yet. However this decision has had some sad consequences. We made the very hard decision to neuter and rehome our adult breeders. Another adult female was already on her way to rehoming but for other reasons. All of these cats had been very healthy and I am only sure Pixie is a carrier but there was a risk that the others were carriers too. This would not stop them from living long lives as wonderful pets though. I found new familys for the cats and of course it was very hard to part from our wonderful cats but it is comforting to know they now live very nice spoiled lives.
 
I have found information that about 80% of pure breed cats are carriers of herpes. There is a new simple test that is taken from eye secretion - PCR. It is reliable and it takes less than a week to get the answer. 
There is also the possibility to take a blood sample for antibodies from a kitten before the first vaccination. After the vaccination they will of course get antibodies as a result of it.
Well, sometimes breeding is not very joyful. This situation is not something I plan to keep a secret or feel shame over. I feel I had some very bad luck. I have eliminated the disease from the cattery and will continue one terrible experience richer. In the future I will work even harder to protect my cats from diseases but there is nothing that I can do to prevent bad luck… 
